
Rheinland-Pfalz Meisterschaften  
Langstaffel mit Rahmenwettbewerben U12/U14/U16 
 
Termin:  Samstag, 18. April 2026 
Ort:   55232 Alzey, Wartbergstadion, Kaiserstr. 31 
Veranstalter:  ARGE der Leichtathletik-Verbände in Rheinland-Pfalz 
Ausrichter:  Leichtathletik-Verband Rheinhessen-Rheinland 
örtlicher Ausrichter: TV Alzey (Laufteam) 
Meldungen über:   www.ladv.de 
   Pfalz: über lanet3.de an den eigenen Landesverband 
Meldeschluss:  Sonntag, 12. April 2026 23:59 Uhr 
 
Informationen zum Teilnahmerecht, Nachmeldungen usw. finden Sie in den Allgemeinen 
Teilnahmebestimmungen für Rheinland-Pfalz Meisterschaften. 
 
In Notfällen (z.B. Stau bei der Anreise) steht am Veranstaltungstag die Rufnummer 
015128889749 zur Verfügung. 
 
Wertung Rheinland-Pfalz Meisterschaften: 
Rheinland-Pfalz Wertung (mit Medaille): 
Langstaffel WU14, MU14, WU16, MU16, MJU18, WJU18, MJU20, WJU20, Männer, Frauen, Mix 
 
Zeitplan:  
(Zeitplanänderungen nach Meldeschluss möglich) 
 

12:00 75m WJU14/MJU14 
12:15 100m WJU16/MJU16 
12:30 800m Kinder U12 
13:00 4x400m F/WJU20 (ab Jg. 2010) 
13:20 4x400m M/MJU20 (ab Jg. 2010) 
13:40 3x800m WJU14 (ab Jg. 2015) 
14:00 3x800m MJU14 (ab Jg. 2015) 
14:20 3x800m WJU18/WJU16 (ab Jg. 2014) 
14:40 3x800m F/WJU20 (ab Jg. 2014) 
15:00 3x1000m M/MJU20 (ab Jg. 2012) 
15:20 3x1000m MJU18 (ab Jg. 2012) MJU16 (ab Jg. 2013) 
15:40 4x400m Mixed F/M/JU20 (ab Jg. 2010) 

 
Startgebühren: 
Werden vereinsweise in Rechnung gestellt.  
 

http://www.ladv.de/
https://www.lv-rr.de/fileadmin/website/downloads/Wettkampfsport/ATB/ATB_RLP.pdf
https://www.lv-rr.de/fileadmin/website/downloads/Wettkampfsport/ATB/ATB_RLP.pdf

